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Seminarthema: die
Nicht allein unsereé;

Auseinandersetzt
menthal stark genung si
Seminar wie euer \ik
Verbindung zwischen'Be
eure Leistungsfahigkei

d ob wir eine

dender ist, ob wir
Lernt auf diesen

eren, erkennt die
psyschich zu stiarken und

Datum/Zeit: Samstag 13.0 ' . tag 14.05.17 10.00-15.00 Uhr

Ort: Tanzst ’ 70, Karl Llebkn .34, 07749 Jena

ingen: bequeme Sportbekleidung; lange Hose, T-shirt, Halle he

Tellnahmebgdx §n [nE M1n§es@11!;!r betragtE JahEe pbllt Erlaubnis der
Elte 1g r1ft das er
T e e
Seminar tellne men zu konnen. Evtl. Verletzungen oder 1nschran ungen teilen sich

die Trainingspartner mit um Schiden zu vermeiden.
Desweiteren legen wir Wert auf eine entspannte Trainingsatmosphire, iibertrieben



mailto:rma-thueringen@gmx.de

Harte oder unkameradschaftliches Verhalten sind daher unerwiinscht und kénnen zum
Ausschluf3 fithren.

Das fotographieren wihrend des Seminars ist erlaubt, Videoaufnahmen bediirfen der
Erlaubnis.

Die Teilnehmer erkldren sich damit einverstanden wéhrend des Seminars fotografiert
bzw. gefilmt zu werden und sind mit der Veroffentlichung der Fotos oder Filme
einverstanden. Nach vorheriger Absprache ist ein Ausblenden von Einzelpersonen
moglich.

Haftung: Der Veranstalter und der Referent libernehmen keine Haftung fiir Sach-
oder Personenschédden. Jeder Teilnehmer muss selbst fiir einen ausreichenden
Versicherungsschutz sorgen, eine Versicherung iiber den Veranstalter egal welcher
Art besteht nicht.

Ubernachtung: ist am Trainingsort mdglich, bitte Schlafsack, Iso-matte etc.
mitbringen

Verpflegung: Wer mochte kann am abendlichen Schaschlikessen ( Schaschlik,
Salate, Getrinke etc.) teilnehemen, hierfiir ist eine vorherige Anmeldung notig. Der
Unkostenbeitrag betrigt 15,-€





